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¿Conoces la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible y los objetivos de desarrollo
sostenible (ODS)? Este mes nos centramos en el
ahorro de agua.

La Asamblea General de las Naciones Unidas adoptó en septiembre de 2015 
la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, un plan de acción a favor de 
las personas, el planeta y la prosperidad.

Plantea 17 Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS) con 169 metas de 
carácter integrado e indivisible que 
abarcan las esferas económica, social 
y ambiental.

El Ayuntamiento de Vitoria-
Gasteiz, junto con cerca de 
40 entidades alavesas de los 
ámbitos social, cultural, 
empresarial, deportivo y 
educativo, se ha adherido a 
la Alianza Alavesa por el 
Desarrollo Sostenible 2030.

La totalidad de los 

ODS puede verse 

detallada aquí: 

https://cutt.ly/vcLJG

vQ

A pesar de que el 
cumplimiento de la 
mayoría de los ODS 
dependen de órganos 
institucionales, en 
muchos de los ODS del 
sector ambiental se 
puede hacer un aporte 
individual a través de 
buenas prácticas. Los ODS relacionados

con el medio ambiente
son los siguientes:

Buenas prácticas en relación al consumo de agua:

• Reduce el consumo de
productos de origen animal
y precocinados. La
producción de ambos
requiere mucha más agua.

• Analiza los consumos
indirectos de productos de
consumo habitual, ya que el
consumo de agua para la
fabricación de muchas cosas
es mayor de la que
podemos imaginar, algunos
ejemplos:
https://cutt.ly/rcLVRzJ

• Más consejos de cómo
ahorrar agua en el día a día
y artículos relacionados:
https://cutt.ly/Ic5TF1L

• Vigila que no haya grifos que
goteen.

• Utiliza siempre la cantidad
justa de jabón o detergente
que necesites. Evita los que son
muy concentrados, contienen
una alta cantidad de sustancias
que contaminan el agua y los
ecosistemas.

• Las plantas autóctonas suelen
estar adaptadas a las
condiciones climatológicas y
tendrás que regarlas menos.

• Riega siempre a primera hora
de la mañana o de la tarde,
evitando que el agua se
evapore y no sea aprovechable.
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